College St Jacques La Forét

LES ACHARDS

20

21
Menu Européen

Salade Grecque
(tomate concombre olive
feta oignons rouges)

Parmentier de canard
Salade verte

Gouda

Tarte citron de Sicile

27
Taboulé

Saucisse de Strasbourg
Lentilles

Fromage

Fruits

28

Salade au fromage
Lasagne de légumes

Pdtisserie

23 24

Melon
Crépes au fromage
Poisson
Gratin de pates aux Riz
légumes
Fromage
Creme dessert
Fruits au sirop
30 31

Salade
de pommes de terre

Haut de cuisse de poulet
Haricots verts

Fromage

Fruits

Tomate Basilic

Poisson
Blé

Fromage

Yaourt




