College St Jacques La Forét

LES ACHARDS

22
Salade de tomate
mails

Croissant jambon
fromage / salade

Fromage
Fruit

29

Du 22 mai au 2 juin 23

23
Salade thon abricot
Sauté de dinde curry
/ pommes vapeur
Fromage
Chocolat 1liégeois

30
Salade de croltons
emmental mais
Croque veggie /
ratatouille
Fromage
Creme au caramel

25
Concombre a la créme
Lasagne beeuf (VF) /
salade

Fromage
Compote de fruits

1
Filet de maguereau au
vin blanc
Steak de veau (VF) /
frites

Fromage
Fraises au sucre

26

Salade piémontaise
Poisson du marché
(frais) / julienne
de légumes
Fromage
Glace

Chou chinois
carottes rapées
sauce soja
Calamar a la romaine
/ courgettes a la
créme
Fromage
Glace



