College St Jacques La Forét

LeEaSe s AuC e ASREDS

Menus

Du 15 au 26 septembre 2025

15
Rillettes
Pates carbonara

Fromage

Purée de fruits BIO

22

Samoussa de légumes

Omelette nature
Salade verte

Fromage

Riz au lait BIO

16

Melon

Steak haché d’agneau
Semoule

Fromage

Yaourt brassé

23

Carottes rapées

Potatoes burger
(Galette de pomme de
terre + steak haché)

Sundae

18

Salade de 5 céréales et lentilles

Tarte bande aux
légumes

Fromage

Fruits

25
Tomates vinaigrette

Sauté de dinde
Riz

Fromage

Fruits

19
CEuf mayonnaise

Poisson du marché
Pommes vapeurs

Madeleine / Créme anglaise

26

Salade de pépinettes au thon

Tempura de colin
Duo de carottes

Fromage

Fruits au sirop




