College St Jacques La Forét

LES ACHARDS

8

Aiguillettes de poulet
/ frites

Fromage
Fruits

15
Betteraves

Hachis Parmentier /
salade verte

Fromage
Compotes

22

Taboulé

Cordon bleu / petits
pois

Flamby

Du 8 au 26 janvier 2024

9

Choux fleur vinaigrette
sauce sésame

Tomate farcie
végétarienne / riz

Fromage
Galette des Rois

16

Concombre

Pates bolognaise
végétarienne

Fromage
Créme anglaise

23
Carottes rapées

Poisson / méli-mélo
gourmand

Fromage
Padtisserie

11
Rillettes
Jambon / mogettes

Fromage
Yaourt bio

18

Salade d’endives raisins
Raclette (pomme de terre
fromage) / assiette de

charcuterie

Fruits
25
RA6tis de beuf / frites

Fromage

Fruits

12

Journée pédagogique

Pas de cours

19
Salade de riz

Poisson / poélée de
légumes

Fromage
padtisserie

26

Journée pédagogique

Pas de cours



